
Mensaessen an der Hochschule Mittweida (01.11.22 - 11.11.22)

Gerichte/Datum 01.11.2022 02.11.2022 03.11.2022 04.11.2022 07.11.2022 08.11.2022 09.11.2022 10.11.2022 11.11.2022

Campusteller Schweinerückenste
ak 
Rahmchampignons 
Röstkartoffeln

Erbseneintopf mit 
Kasseler 
Bäckerbrötchen

Cevapcici 
Djuvecreis 
Knoblauchkartoffeln 
Balkangemüse 
Knoblauch-Dip

Mexikanisches 
Feuerfleisch 
Basmatireis

Grillwürstchen mit 
Chillidip

Gemüsegulasch, 
Tiroler Art 
Risoleekartoffeln 

- Hähnchenbrust 
Piccata 
Tomatensugo 
Gnocchi 
 

Hähnchenkeule 
Cole Slaw 
Pommes frites 

Campusteller 2 - - Nudelauflauf 
Bolognese von Rind 
und 
Schweinefleisch 

Gulasch vom 
Schwein Penne 
rigate

Gelbes Linsen 
Kokos-
Gemüsecurry mit 
Quinoa

Rahmgeschnetzel
tes mit 
Champignons 
Basmatireis

- Hackbraten, 
Bratensoße 
Buttererbsengem
üse Kartoffeln

-

Vegetarisch Vegetarischer 
Asiatischer Burger 
Pommes Fries Kim 
Chi

Polenta Tasche 
Bratkartoffeln 
Bohnensalat sour 
creamDip

Spaghetti alla 
puttanesca

Orientalische 
Linsen-Birnen-
Kürbissuppe

Reis Knuspern Stick 
Pfirsisch Mayonaise 
Mischsalat mit 
Fruchtiger 
Vinaigrette 
Kartoffelspalten

Spinat-
Knusperburger 
Steak fries 
Mischsalat mit 
fruchtiger 
Vinaigrette

Sojafrikassee mit 
Champignons 
und Kapern, 
Gemüse, 
Vollkornreis

Grünkohl Hanf 
Bällchen 
Hummus 
Kartoffelspalten 
Blumenkohlsalat 

Gemüse-Spätzle-
Pfanne mit Tofu, 
dazu Salat

Vegetarisch 2 4 Quarkkeulchen, 
Apfelmus 
Eierflockensuppe

4 Quarkkeulchen, 
Apfelmus 
Eierflockensuppe

4 Quarkkeulchen, 
Apfelmus 
Eierflockensuppe

Kartoffelsuppe 4 Hefeklöße mit 
Vanillesauce, 
Pflaumenkompott

4 Hefeklöße mit 
Vanillesauce, 
Pflaumenkompott

Gabelspaghetti 
mit feurigem 
Tomaten-Mango-
Belugalinsenrago
ut

- -

Vegetarisch 3 - Ravioli 
Tomatensauce, 
Kräuter, Käse

- - - - 4 Hefeklöße mit 
Vanillesauce, 
Pflaumenkompott

- -

Pfanne & Grill Rinderschmorbrate
n Apfelrotkohl 
Kartoffelklöße

Schweineschnitzel 
mit Tomate und 
Käse überbacken. 
Pommes frites 
Mischgemüse

Chicken-Burger 
Pommes frites

Hähnchenbrust 
Caprese 
Kartoffelspalten 
Bohnensalat 
Kräuterquarkdip

Schweinesteak 
Tiroler Art 
Bratkartoffeln 
Weißkohlsalat 

Tintenfischringe, 
gebacken Aioli- 
Dip, Wedges 
Chinakohlsalat 
mit Paprika 
 

Schweineschnitzel 
mit Hirtenkäse 
überbacken, 
Kartoffelecken, 
Kräuterschmand 
und Rohkostsalat

Cheesburger mit 
Cheddar Pommes 
frites

Prager 
Schinkenbraten 
Böhmische 
Semmelknödel 
Bayrisch Kraut 

mensaInternational Tandoori Hähnchen 
Basmatireis 
Karotten-
Ananassalat

- - - - - - - Bouf 
Bourguingnon

mensaVital Wrap Caprese Marokkanischer 
Wrap, Curry 
Hähnchen Wrap

Wrap/Salat & 
Hirtenkäse, Wrap 
mit Schnitzel und 
Salat 

Curry Hähnchen 
Wrap und Wrap/
Salat & Hirtenkäse

Wrap mit 
Preiselbeerschman
d, Kürbis, Pilze und 
Räuchertofu / Wrap 
mit Kochschinken 
und Käse

Warp Caprese Curry Hähnchen 
Wrap

Wrap/Salat & 
Hirtenkäse, Wrap 
mit Schnitzel und 
Salat

-


